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Dwor ZySkO potozone jest w spokojnej, cichej
okolicy otoczonej tgkami i lasami, ale rownoczesSnie
w niedalekiej odlegtosci od centrum uzdrowiskowej
czesci miasta.

Kompleks tworza: wielokrotnie nagradzana Restau-
racja Babinicz z wybitnym Szefem Kuchni Wojcie-
chem Harapkiewiczem (m.in. 2 czapki w Zéttym
Przewodniku Gault & Millau Polska), komforto-

wy hotel z urokliwymi pokojami, stadnina koni

z ujezdzalnig, Chata Grillowa oraz wypozyczalnia
rowerow. W obiekcie funkcjonuje takze urokliwa
kawiarnia z biblioteczka, w ktérej przygotowywane
sg aromatyczne kawy, domowe ciasta, desery oraz
lunche. Wszystko to tworzy ciepta rodzinng at-
mosfere, w ktorej dobrze czuja sie zarowno goscie
biznesowi, jak i rodziny z dzie¢mi.

Sercem Kompleksu jest niewatpliwie Restauracja
Babinicz, gdzie kréluje dziczyzna oraz dania kuchni
polskiej inspirowane tradycjami naszego kraju

i regionu. Wszystko na najwyzszym mistrzowskim
poziomie. Amatorzy sztuki kulinarnej moga wziaé
udziat w pokazach live cooking i wyjatkowych
profesjonalnych warsztatach kulinarnych prowa-
dzonych przez samego Szefa Kuchni Wojciecha Ha-
rapkiewicza. Odbywaja sie tu takze Kolacje Mistrzow
z udziatem najlepszych Szeféw Kuchni z Polski

i zagranicy oraz ogélnopolskie konkursy kulinarne.

Dworzysko to idealne miejsce na organizacje imprez
rodzinnych, okolicznosciowych i plenerowych,

a takze konferencji, szkolen i spotkan biznesowych.
Do dyspozycji Gosci sg 3 sale restauracyjne, luksu-
sowy namiot weselny z zapleczem kuchennym oraz
chata grillowa.

58-310 Szczawno-Zdroj
Al. Spacerowa 22

tel. 74 663 30 35
restauracja(@dworzysko.pl

www.dworzysko.pl




Kompleks DWORZYSKO
w Szczawnie-Zdroju

DWORZYSKO
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do uprawiania jazdy konnej, ale takze pensjonat i petna
opieke dla swoich ulubiencéw. Stadnina oferuje dodatkowo
Zajecia w szkotce jezdzieckiej, przejazdzki bryczka,

a dla najmtodszych spacery.na kucykach.

ki

Mitosnicy koni w Dworzysku znajda nie tylko swietne warunki -
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ZIEMIA WAL BRZYSKA

potozona w potudniowo-zachodniej Polsce, w wojewddztwie dolnoslaskim.
Swoim zasiegiem obejmuje obszar malowniczo potozony w Sudetach Srodkowych
i na Pogorzu Sudeckim. Dzieki potozeniu geograficznemu i splotom wydarzen histo-
rycznych, Ziemia watbrzyska stanowi bardzo ciekawy zakatek Polski, ktory zaprasza
do odwiedzin malowniczymi krajobrazami, swiezym powietrzem, leczniczg wodg, za-
bytkami kultury oraz niezwyktymi tajemnicami.

Znajdziecie tu Paristwo miejsce na wypoczynek rodzinny, pieszy i rekreacyjny
z dala od wielkomiejskiego zgietku i szumu.

Serdecznie zapraszamy!

WALBRZYCHPOVIAT

is located in the south-west Poland in the Dolnoslaskie province located in the
south-west Poland in the Dolnoslaskie province Thanks toits geographic location and
the turns of historic events, the Watbrzych district is a very interesting spot in Poland
whichinvites visitors with picturesque landscapes, fresh air, medicinal waters, cultural
monuments and incredible mysteries.

You will find here places for family, walking and recreational leisure, far away
from the big-city noise and buzz.

We invite you to come!




OKRES WAtBRZYCH

leZi v jihozapadnim Polsku, v dolnoslezském vojvodstvi. Lezi v malebné oblasti
Stfednich Sudet a Sudetského podhafi. Diky své zemépisné poloze a souhfe historic-
kych okolnosti pfedstavuje Watbrzychsky region velmi zajimavou oblast Polska, k je-
jimiz pfednostem patfi malebna krajina, Cerstvy vzduch, léciva voda, kulturni pamatky
a neobvykla tajemstvi.
Najdete zde misto pro rodinny odpocinek, pési a rekreacni turistiku daleko od
velkoméstského shonu a hluku.
Srdecné Vas zveme!

DER LANDKREIS WAt BRZYCH

liegt in Stid-West -Polen, in der Woiwodschaft Niederschlesien. Er umfasst

einen malerischen Bereich, gelegen in den mittleren Sudeten und im Sudetenvorland.
Dank der geographischen Lage und der Verkettung der Geschichtsereignisse gilt das
Gebiet Watbrzych als sehr interessanter Teil Polens, der mit seinen malerischen Land-
schaften, seiner frischen Luft, seinem Heilwasser, den Kulturdenkmadlern und unge-

wohnlichen Geheimnissen zum Besuchen reizt.
Hier kdnnen Sie mit Ihrer ganzen Familie entspannen, wandern und sich erholen
- weit weg vom grof3stddtischen Larm und Rummel.

Herzlich willkommen!
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ZIEMIA WALBRZYSKA

to malowniczo potozony teren potozony w Powiecie Watbrzyskim. W sktad
Powiatu Watbrzyskiego wchodzg: gminy miejskie: Boguszow-Gorce, Jedlina-Zdroj,
Szczawno-Zdroj; gminy miejsko-wiejskie: Gtuszyca, Mieroszow; gminy wiejskie:
Czarny Bor, Stare Bogaczowice, Walim. Kazda gmina ma do zaoferowania wiele atrak-
¢ji turystycznych oraz szeroka baze noclegowa i agroturystyczna. Szlak turystyki hi-
storycznej przypomina o bogatej i burzliwej historii naszego regionu: krzyze pokutne,
warownie obronne, zatozenia patacowe, sztuka sakralna czy owiane tajemnica dzia-
tania i budowle lll Rzeszy — to tylko niektore z atrakcji czekajgcych na turystow. Oso-
by lubigce sport zapraszam na rower, narty, spacery po gorach, nordic walking, jazde
konng. Osoby borykajagce sie z réznymi chorobami, ukojenie znajdg w szerokiej bazie
uzdrowiskowej. Tutaj nie mozna sie nudzi¢ a kazdy turysta znajdzie miejsce dla siebie.

Serdecznie zachecam do odwiedzini wypoczynku na terMé;" iV iej.
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i Tereny powiatu watbrzyskiego, zamieszkate od epoki paleolitu, kryjg w sobie

| wiele nieodkrytych tajemnic. Ziemia watbrzyska wraz z catym Slgskiem, od $rednio-

‘ wiecza byta terenem rywalizacji wptywow polskich, niemieckich, czeskich i austriac-
kich. Wszedzie tu, stychac echa tamtych wydarzen.

’ Sredniowieczna ziemia watbrzyska wchodzita w sktad ksiestwa $widnicko-ja-

| worskiego. Z tamtego okresu zachowaty sie ruiny zamkow obronnych Radosno, Ro-

| gowiec, ruiny zamku w Czarnym Borze, Cisy. Kolejne stulecia przyniosty na te tereny

! zawieruchy wojenne. Do dzis spacerujgc po lesnych traktach ziemi watbrzyskiej moz-

I na odkryc¢ swiadectwa tamtych wydarzen, chociazby Pomnik Utanéw Polsko-Wto-

| skich pod Struga.

| Najwieksze tajemnice pozostawity po sobie lata Il wojny Swiatowej. To na te-

| renie Gor Sowich trwaty prace zwigzane z najwiekszg w historii lll Rzeszy podziemng

| budowlg militarng — Kompleksem Riese. Po dzis dzien naukowcy i znawcy tematyki
spierajq sie jakie byto rzeczywiste przeznaczenie tego obiektu. Stawiane sg rozne hi-

potezy od podziemnego schronu dla niemieckich dygnitarzy po fabryki zbrojeniowe

rozpality wyobraznie pasjonatow historii [l wojny Swiatowej.
Projekt Riese to 7 kompleksow: Sokolec, Wtodarz, Rzeczka, Jugowice, Ksigz, So-

|
|
|
‘ +Wunderwaffe". Ostatnie odkrycia nowych pozioméw kompleksu Wtodarz ponownie
I
: bon i Osdwka. Cztery z siedmiu wymienionych obiektéw sg udostepnione dla zwie-

dzajacychidoich odwiedzenia serdecznie Panstwa zapraszamy:




Sztolnie Walimskie

Podziemna trasa turystyczna w kompleksie ,Rzeczka" potozna jest na wschod-
nim zboczu gory Ostrej(653,3 m) miedzy Walimiem, aRzeczkga. Wewnatrz panuije stata
temperatura w ciggu roku 5-7 °C. Czes¢ podziemng kompleksu wytyczono na planie
zblizonym do litery ,E". Sktadajg sie na nig 3 rownolegte, nie obudowane sztolnie, od-
dalone od siebie 0 40 i 50 m oraz system tgczacych je pod katem prostym wyrobisk
komorowych, tzw. hal.

W celu usprawnienia metody sztolnie drgzono réwniez 2 poziomami. Tylko czes¢
z nich zyskata obudowe zelbetowg. Catkowita dtugos¢ wyrobisk podziemnych wynosi
ok. 500 m, powierzchnia 2 500 m’, a objetos¢ 14 000 m3. W kompleksie mozna zwie-
dzi¢ prawie wykonczong wartownie, w ktdrej zgromadzone zostaty eksponaty i nie-
liczne dokumenty zwigzane z wszystkimi kompleksami.

Imponujg wymiary halw kompleksie, np. ,komoratechniczna", tgczgca sztolnielill,
ma 32 m dtugoscii 6 m wysokosci. Zostata ona wydrgzona na catej dtugosci z nadanym
ksztattem Scian i stropu. W 1994 r. natrafiono na wypetniony wodg szyb, ktéry prawdo-
podobnie miattgczyc sie z nizszym poziomem sztolni. Ciekawostka jest tez nietypowy
punkt mierniczy (w ostonie stalowej, na sposdb trwaty w zaprawie betonowej), poniewaz
rozwigzanie to nie jest spotykane w innych kompleksach. Najwieksze rozmiary ma hala
taczaca sztolnie lilll (80 m dtugosci, 10 m wysokoscii 8 szerokosci.).




Sztolnie Walimskie

ul. 3-go Maja 26, 58-320 Walim
tel. 74 84 57300
e-mail: sztolnie@walim.pl

www.sztolnie.pl
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Podziemne
ul. Swierkowa 29d,
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Podziemne Miasto Osowka

Stopien zaawansowania przeprowadzonych w kompleksie Osowka robot stawia
te budowle na pierwszym miejscu pod wzgledem najbardziej wykoriczonych naziem-
nych obiektéw przedsiewziecia ,Riese".

Najwiekszg uwage przyciggajg dwa obiekty umownie nazwane ,Kasyno" i, Sitow-
nia"., Kasyno" ma 50 metréw dtugosci. Posiada otwory okienne, monolityczny stop zel-
betonowy, przewody kominkowe, rury instalacyjne oraz wewnetrzne ocieplenie z ptyt
wiorowo-cementowych. Strop wylany jest w formie niecki, ktorg docelowo zamierzano
wypetni¢ ziemigiroslinnoscia. ,Sitownia" to blok betonowy, sktadajacy sie ze zbiornikow
oraz pomieszczen, do ktorych prowadzg wtazy ze stalowymi klamrami.

Kompleks Osowka to najciekawszy i najdtuzszy udostepniony kompleks wybu-
dowany w Gorach Sowich. Poza zwiedzaniem trasy podziemnej zachecamy do zwie-

dzania budowli naziemnych: sitowni, kasynaiinnych. Catkowita dtugosc tuneli: 1700 m
(6700 m*30 000 m’).

© (&
Watbrzyska




Centrum Muzealno Turystyczne, Olbrzym"

58-321Jugowice, ul. Gérna 71
tel. 7484533 42
e-mail: cmt@olbrzym.pl

www.wlodarz.pl




Centrum Muzealno Turystyczne ,,Olbrzym"

Obiekt ,Wtodarz" — najwiekszy obiekt kompleksu ,Riese" z czasow Il wojny
Swiatowej obejmujgcy duze obszary lesne. Potozony jest na pétnocno-wschodnich
stokach géry Wtodarz (811mn. p. m.). Na cze$¢ podziemng, drgzona w skale gnejsowe;j,
sktadajg sie 4 rownolegte do siebie sztolnie skierowane na potudniowy-zachdd, hale
i chodniki o tgcznej dtugosci ponad 3000 m.

W kompleksie tym widoczny jest dwupoziomowy system drazenia wyrobisk.
Podziemiaw 1/3 zalane wodg, eksplorowane przy pomocy todzi dodatkowo podnoszg
atrakcyjnosc obiektu. Czes¢ naziemna to droga tgczaca ,Wtodarza" z innymi obiekta-
mi, elementy torowiska, betoniarnia i sktady cementu, fundamenty po barakach, be-
tonowe budowle, rampy przetadunkowe.

To na terenie tegoz wtasnie kompleksu najwiekszej liczby zgtoszen dotycza-
cych odkrycia kolejnych poziomdw i tuneli kolejowych. Prace nad zgtoszeniami na
razie trwaja.
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Wydarzenia historyczne pozostawity po sobie liczne slady na Ziemiwatbrzyskiej.
Kiedys dumne ksiestwo swidnicko-jaworskie, zatozone w 1274 roku, wzmocnione
byto pasem zamczysk obronnych na linii granicy z Czechami. Do dzis mozna odkry¢
atmosfere tamtych lat w ruinach sredniowiecznych zamkow.

Zamek Radosno - znajdujacy sie
w poblizu Rybnicy Lesnej, pochodzi z dru-
giej potowy Xl wieku. W XV wieku znisz-
czony przez mieszczan wroctawskich
wspieranych przez wojsko. Z zamku pozo-
stat jedynie 12-metrowy dolny fragment

cylindrycznejwiezy obronne;j.

Zamek Rogowiec - znajdujacy sie
w miejscowosci Grzmigca. Zbudowany na
skalistym wzgdrzu Rogowiec w Xl wieku.
Obecnie ruiny zamku sktadajq sie zaledwie
z muréw obwodowych oraz fragmentu
wiezy o wysokosci okoto 3 metrow.

Zamek Cisy — znajdujacy sie na
terenie gminy Stare Bogaczowice. Zamek
wybudowat na przetomie XllIl wieku Ksig-
ze Bolko I. Okresem w historii Zamku Cisy,
byta wojna trzydziestoletnia, w ktdrej zo-
stat zniszczony. Obecnie zachowanie ele-
menty to wieza, fragmenty murdw oraz

pozostatos¢ bramy.

W Gminie Czary Bor zachowaty sie ruiny 12 m. wiezy stanowigcej niegdys czesc
sktadowg zamku zbudowanego w XIV wieku w dolinie zalewowej potoku Lesk.
W 1446 roku zamek zostat zniszczony.

D NN
Watbrzyska




Zamek Grodno

Wzgdrze Zamkowe, 58-321Zagérze Slaskie
tel. 74 8453360
e-mail: biuro@zamekgrodno.pl

www.zamekgrodno.pl

Zamek Grodno

Zamek Grodno wybudowany jest na szczycie wzgdrza Choina (ok. 450 mn.p.m.)
W potnocnej czesci Gér Sowich i wznosi sie nad doling Bystrzycy Swidnickiej. Dzieje
zamku Grodno siegajg zamierzchtych czasdw. Rozbudowg juz istniejgcego obiektu
miat sie zajgc ks. Bolko | Surowy. Pierwszy dokument wzmiankujgcy istnienie zamku
pochodzi z 1351 r., zamek wraz z posiadtosciami wchodzit w sktad ksiestwa swidnic-
ko-jaworskiego. W 1392r przechodzi na wtasnos¢ korony czeskiej. W XV w. stanowi
siedzibe rycerzy rabusiéw. Swietno$¢ zamku przywraca mu dopiero nowy wtasci-
ciel Maciej z tagowa. Zamek nabiera stylu renesansowego, rozbudowuie sie basteje,
powstaje dziedziniec. W trakcie wojny 30 letniej zamek zostaje zdobyty i zniszczony
przez Szwedow. Dzi$ w potowie ruina. Udostepniony do zwiedzania. Przepiekne wido-
ki na okolice zapewnia wieza zamkowa. Wtasciciel Gmina Walim.




Patac w Jedlince

Pierwsze wzmianki o Tannenhausen ( Jedlince) pochodza z XlIl w. Osada wcho-
dzita wowczas w sktad posiadtosci Bolka |, ks. swidnicko-jaworskiego. Pierwszym
witascicielem patacu byt Heinrich von Kuhl. W XVIIl w., majatek przechodzi w rece au-
striackiego generata Hansa Christopha barona von Seher-Thoss. Rzady tej rodziny
to okres rozkwitu patacu, ktdry konczy sie wraz z wybuchem wojen slaskich w 1740
r. W 1861 roku majatek kupuje watbrzyski fabrykat Carl Krister a po nim rotmistrz ka-
walerii pruskiej Gustaw Adolf Boehme. Spadkobiercy rotmistrza utracili patac narzecz
[l Rzeszy. W latach wojennych patac byt siedzibg Organizacji TODT zajmujgcej sie bu-
dowg kompleksu Riese w Gdrach Sowich. Dzis patac udostepniony dla zwiedzajgcych

zwtasnym hotelem, restauracjq i browarem. W rekach prywatnych.

Zespot Patacowo-Hotelowy Jedlinka

ul. Zamkowa 8, 58-330 Jedlina-Zdroj
tel. 74 845 40 07
e-mail: jedlinka@jedlinka.pl

www.jedlinka.pl

Jiellaia

Watbrzyska




Fundacja Patac Struga

ul. Wiejska 2, 58-311 Struga
tel. 74 842 20 09
e-mail: biuro@palacstruga.pl

www.palacstruga.pl
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Patac Struga

Zespot patacowo-parkowy w Strudze, znajduje sie przy drodze prowadzacej ze
Szczawna-Zdroju do Starych Bogaczowic. Patac wzniesiony w Il pot. XVI w. przez réd
Czettritzow jako grod obronny. W XVII i XVIII w., przebudowany na rezydencje baro-
kowa. Pierwsze wzmianki o wsi Struga i wtascicielu majgtku pochodzg z 1290 r,, kiedy
patac nalezat do Heinamanna de Adellungesbacha.

0d 2002 roku w odbudowie. Patac w Strudze to budowla wzniesiona z kamienia
i cegty, na planie prostokata z wewnetrznym dziedzincem, trojkondygnacyijna, nakry-
tajedno i dwuspadowymi dachami mansardowymi. Dziedziniec byt niegdys otoczony
kruzgankami, obecnie sg one zamurowane. Na elewacjach zachowato sie kilka rene-
sansowych obramien okiennych iboniowane lizeny. Nad gtdwnym wejsciem zachowat
sie fryz, na ktorym widnieje osiem herbéw. 0d 2002 r. w rekach prywatach. Aby konty-
nuowac prace remontowe, w 2007 r., powotano Fundacje Patac Struga. Celem funda-
Cji jest uratowanie zabytku jakim jest zespot patacowo-parkowy w Strudze. Fundacja
prowadzi takze dziatalnos¢ kulturalng i edukacyjng przez kontynuacje idei Teatru Let-
niego w Patacu Struga, organizowanie koncertow, wystaw, sympozjow oraz stworze-
nie muzeum upamietniajgcego bogata historie regionu, historie rodu rycerskiego von
Czettritzidwie bitwy, ktore zwigzane sg ze wsig Adelsbach (dzisiejsza Struga). Pragnie
przywrocic kulturotwdrczg role patacu przez promowanie artystow, rekodzieta i po-
pularyzacje regionalnych produktow.

Patac wraz z zapleczem gastronomicznym i hotelowym udostepniony jest
zwiedzajgcym.
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Niewatpliwym bogactwem naturalnym Ziemi Watbrzyskiej sg uzdrowiska:
w Szczawnie-Zdroju, Jedlinie-Zdroj oraz w Sokotowsku. Doskonatej jakosci wody mi-
neralne, unikalny mikroklimat pomagajg kuracjuszom powrdéci¢ do zdrowia.

Ziemia Watbrzyska znana jest ze swoich wod mineralnych od sredniowie-
cza. Uzdrowiska przyciggaty juz w XVIII i XIX wieku licznych kuracjuszy z catej Europy.
Uzdrowiska usytuowane w Szczawnie-Zdroju, Jedlinie-Zdrdj oraz Sokotowsku oferu-

i zréznicowana oferte lecznicza. Niepowtarzalny mikroklimat sprzyja powrotowi do
zdrowia.




W Szczawnie-Zdroju leczone sg schorzenia drog oddechowych, serca, nerek
i uktadu moczowego, ortopedyczno-urazowe, reumatologiczne oraz uktadu trawienia.

W Jedlinie-Zdroju skutecznie leczy sie: dychawice oskrzelowg, przewlekte nie-
zyty drog oddechowych, zapalenia zatok, pylice ptuc, choroby stawdw, stany wyczer-
pania oraz schorzenia kardiologiczne.

Bezcenny jest takze uzdrowiskowy mikroklimat Sokotowska, na wzér ktérego-
powstato niegdys szwajcarskie Davos. W kazdej z tych miejscowosci nie brakuje pe-
retek architektonicznych, wspaniatych obszaréw parkowych i miejsc do odpoczynku.

Waibrzyéka




Uzdrowisko Szczawno-Zdroj
Jedno z najstarszych uzdrowisk na Dolnym Slasku.

Przepiekny krajobraz,tagodny podgdrski klimat, czyste powietrze, trasy spacerowe
wsrod rzadkich okazéw roslinnosci.

Baza uzdrowiskowa majaca duze znaczenie dla turystyki zdrowotnej, a takze na-
stawionej na pielegnacje urody i odnowe biologiczna.

Wielowiekowe tradycje lecznictwa uzdrowiskowego, nowoczesna baza zabiegowa,
wysoka jakosc ustug leczniczych.

Leczenie schorzern narzadu ruchu, gérnychidolnych drog oddechowych, schorzenia

laryngologiczne oraz uktadu pokarmowego i moczowego.




® Zabiegi z zakresu hydroterapii, elektroterapii, Swiattolecznictwa, laseroterapii i fizy-
koterapii.

® Pijalnie o bogatych ujeciach leczniczych wod mineralnych, tj. ,,Dabréwka"”, ,,Marta",
.Mieszko"i,Mtynarz".

® Bogata baza noclegowa, sanitarna i rekreacyjna w 9 oferowanych obiektach sana-

toryjnych.
® Parki szczawienskie, Teatr Zdrojowy, Dworzysko, Wieza Anny, osrodki sportowe
i rekreacyjne — to tylko niektore z atrakcji czekajgcych na gosci Uzdrowiska.
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Uzdrowisko Jedlina-Zdroj
Malownicze tereny na Podgorzu Sudeckim w obrebie Gor Watbrzyskich
Szeroka gama atrakgji, w tym: trasy turystyczne do wycieczek pieszych i rowero-
wych oraz jedyny w okolicy park linowy i tor saneczkowy
Pijalnia WAd Mineralnych oferujgca stosowane w kuracji pitnej szczawy wodorowe-
glanowo-wapniowo-magnezowe, pierwsze zrodta odkryto w XVI wieku
K3piele w wodach leczniczych, inhalacje, gimnastyka lecznicza, kuracje polegajgce
na piciu wody — to zabiegi przeprowadzane w Uzdrowisku
W ofercie 4 obiekty sanatoryjne o dogodnych warunkach noclegowych
0d 2009 roku funkcjonuje oddziat wczesnej rehabilitacji kardiologicznej
Leczenie chordb uktadu oddechowego, nerwowego, urazow ortopedycznych, a tak-
ze rekonwalescencja schorzen kardiologicznych.
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Sokotowsko

Sokotowsko — zwane ,,Slaskim Davos” — to malownicza miejscowos¢ potozona

w sercu Gor Suchych, otoczona stromymi zboczami. Gory Suche mimo stosunkowo
niewielkich wysokosci (ponad 900 m npm) sa czasami nazywane ,,Slaskimi (Sudec-
kimi) Tatrami". Unikalne w skali kraju krajobrazy naszych gor, zostaty objete ochrong

w ramach, utworzonego 17 grudnia 1998 roku, Parku Krajobrazowego Sudety Wat-
brzyskie.




Niezwyktos¢ tego miejsca doceniono juz w potowie XIX w. kiedy dr Herman Bre-
hmer zatozyt tu pierwsze na $wiecie sanatorium przeciwgruzlicze. Sokotowsko (wte-
dy Gorbersdorf) odwiedzali ludzie z catej Europy (m. in. Polacy, Rosjanie, Turcy, Szwe-
dzi, Francuzi Wtosi, Battowie) a nawet Ameryki. Obecnie w Sokotowsku wciaz dziata
Specjalistyczny Szpital chordb ptuc ,Biaty Orzet", a otaczajgce miasteczko Gory Suche
przyciggajg mitosnikdéw nordic walkingu, narciarstwa i wedrowek po nizszych gérach

w Polsce.
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Ziemia Watbrzyska to bogactwo przyrody, urokliwe
krajobrazy, unikatowe gatunki roslin i zwierzat, objete ochro-
ng siedliska i tajemnicze, spokojne zakatki. To raj dla mito-
snikow natury, ale takze dla osob uprawiajgcych turystyke
aktywna. Sie¢ szlakéw turystycznych, sciezek rowerowych,
punktéw widokowych i tras narciarskich zapewnia atrakcyj-
ny wypoczynek przez caty rok. Latem polecamy turystyke
konng, pieszg i rowerowg, a takze bardzo popularne spacery
z kijami — nordic walking.
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Park Aktywnosci Czarodziejska Gora

W Parku Aktywnosci Czarodziejska Gora znajdziecie Panstwo parki linowe
oréznych poziomach trudnosci, dla najmtodszychidla troszke starszych. Na terenie
parku znajduije sie réwniez 15 metrowa wieza wspinaczkowa ze sciankg dla juniora,
standard i ekstremalng. Ponadto osrodek oferuje zjazdy pontonem, deskorolka czy
hulajnoga.
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Park Aktywnosci Czarodziejska Gora

ul. Poznanska, 58-330 Jedlina-Zdroj
tel. 74 84 55 339
e-mail: park@jedlinazdroj.eu




Nordic walking

Mitosnikow marszu z kijami zapraszamy do Mieroszowa, Sokotowska, Szczaw-
na Zdroju, Starych Bogaczowic, Czarnego Boru, Boguszowa Gorc czy Walimia gdzie
w otoczeniu pieknych krajobrazow spedzg Panstwo czas zdrowo i aktywnie.

Najtadniejsze trasy nordic walkingu znajdg Panstwo w Gorach Suchych i Ka-
miennych.
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Jazdy konne
Na jazdy konne zapraszamy do:

Szczawna Zdroju — Kompleks Dworzysko

Nowego Julianowa — Konie Julianéw

Dzie¢morowic — Stajnia Zielone Wzgorza

Unistawia Slaskiego — Stajnia u Kalinéw

.Podrozniku, bedac na Ziemi Watbrzyskiej odwiedz Stajnie u Kalindw w Unistawiu
Slaskim. Wypoczniesz tu w sposéb aktywny — pojezdzisz konno, rowerem, pospa-
cerujesz szlakami przez taki i las, a gdy zajdzie potrzeba przenocujesz w naszych
pokojach.

Zapraszamy — Ilwona i Andrzej Kalina"




Stajnia Zielone Wzgorza

| Stajnia Zielone Wzgdrza to miejsce, ktdére powstato z pasji i mitosci do koni. Spe-
cjalizuje sie w uczeniu, leczeniu oraz dostarczaniu rozrywki, przyjemnosci i relaksu za
pomoca koni. W stajniznajdujg sie bardzo zréznicowane konie zarowno pod wzgledem
wielkoscijak i temperamentu. Dzieki temu kazdy jezdziec znajdzie rumaka odpowied-
niego dla siebie. Lekcje jazdy konnej odbywaija sie na kazdym etapie zaawansowania-
od poczatkujgcych, po treningi sportowe. Stajnia oferuje takze: potkolonie, wakacje
w siodle, imprezy plenerowe, pensjonat dla koni. Poza korimi wtasciciele posiadaja kil-
ka innych milusinskich, ktérych stadko nieustannie sie rozrasta m.in.: psy, koty, owce,
kroliki. Wtascicielka stajni Magdalena Drozdowska-Pazik stworzyta to miejsce z mi-
toscido koni. Tutaj szacunek do zwierzat jest zawsze na pierwszym miejscu. Rodzinna
atmosfera panujgca w Stajni Zielone Wzgdrza, przycigga mitosnikéw wypoczynku na
Swiezym powietrzu, cenigcych przyrode, kochajgcych zwierzeta.

Stajnia Zielone Wzgorza
Dzie¢morowice, ul. Sienkiewicza 92, Walim




Osrodek Sportowo-Rekreacyjny ,, Dzikowiec"

ul. Sportowa, 58-372 Boguszow-Gorce
tel. 74 84 47 032

www.dzikowiec.info

Punkty widokowe

Gora Dzikowiec

Gora Dzikowiec w Boguszowie-Gorcach zaprasza na wypoczynek rodzin-
ny i wyczynowy. Na szczycie gory wznosi sie wieza widokowa, z ktérej rozposciera
sie przepiekna panorama Ziemi watbrzyskiej. Na szczyt prowadzi kolej linowa, przy
ktdrej biegng trasy MTB. W okresie zimowym czynny jest stok narciarski. Wycho-
dzac naprzeciw zapotrzebowaniom narciarzy Osrodek Sportu i Rekreacji w Bogu-
szowie-Gorcach przygotowat na ,,Gorze Dzikowiec", kilka kilometréw nowych tras
do narciarstwa biegowego. Przystosowane sg one zaréwno dla 0sob jezdzacych
.Klasykiem" jak i tzw. ,tyzwga". Kazda trasa bierze poczatek przy Kolei linowej Dzi-
kowiec. Trasy sg bardzo dobrze oznakowane i utrzymane. Przygotowane trasy sg
zroznicowane pod wzgledem trudnosci od catkiem tatwej do trudnej petnej zjazdow
zakretow i podbiegdw. Na szczy prowadzg wyciagi: kanapowy, talerzowy, tasmowy.
Klub Narciarstwa Alpejskiego zajmuje sie profesjonalnym przygotowaniem mto-
dziezy do uczestnictwa w zawodach w Narciarstwie Alpejskim. W okresie letnim na
gorze rozgrywaja sie mistrzostwa MTB Downhill.




Gora Parkowa Mieroszow

Na Gorze Parkowej w Mieroszowie wznosi sie kolejna wieza widokowa z przepiek-
ng panorama Broumovskich Scian, Karkonoszy oraz Gor Stotowych. To wspdlna inwe-
stycja gminy Mieroszdw i Miasta Mezimesti. W miejscu teren na ognisko lub grilla. Po-
nadto znajdg tu Panstwo Sciezki spacerowe, sitownia zewnetrzna.

Wieza na Trojgarbie

Postawiona na terenie masywu,
z ktorego blisko do Czarnego Boru, Sta-
rych Bogaczowic i Szczawna-Zdroju. Kon-

strukcja wiezy o wysokosci 275 metra,

wzniesiona jest na podstawie trojkata, i ‘

z wysunietymi platformami widokowymi.
Wieza jest najwyzszym takim obiektem
w tej czesci Sudetow. Z jej szczytu, przy
dobrej widocznosci znakomicie widac np.
budynek Sky Tower we Wroctawiu.

Wieza widokowa

na gorze Borowa

Potozona jest na szczycie Borowej (Gora Czarna) o wysokosci 853 m n.p.m., naj-
wyzszym szczycie Gor Czarnych wchodzgcych w sktad Gor Watbrzyskich, w Sudetach
Srodkowych. Znajduije sie ona na granicy Watbrzycha i Jedliny-Zdroju. 16,5-metrowa
wieza widokowa o nowoczesnej konstrukgji stalowej. Wejscie na pomost widokowy
poprzez 90 stopni schodéw kreconych wokot stalowego trzonu.
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Zapora wodna na Jeziorze Bystrzyckim

Zaporawodnawybudowanaw latach 1911-1914 na Jeziorze Bystrzyckim stanowi
zabytek techniki. Wymiary zapory to 44 mwysokoscii 230 m dtugosci. Powstaty w ten
sposéb zbiornik gromadzi do 8 mln m’* wody. Jezioro ma ok. 3,3 km dtugosci przy sze-
rokosci nie przekraczajgcej $rednio 200 m (w najszerszym miejscu ok. 480 m). Wokat
jeziora biegng malownicze trasy spacerowe i szlak na Zamek Grodno.

Z00 Farma Mieroszow

Ogrod zoologiczny ZOO FARMA to jedyne miejsce, gdzie mozesz podziwiac
zwierzeta ze wszystkich kontynentéw. W swojej kolekcji posiadamy ponad 50 gat.
zwierzat z catego Swiata, w tym takie gatunki jak lwy, kangury, serwale, surykatki, an-
tylopy, wilki polarne oraz zobaczy¢ na wtasne oczy jedynego w Polsce najwiekszego
jezozwierza $wiata (jezozwierza afrykanskiego potudniowego).




Zelazna lipa

W miejscowosci Podlesie, lezacej w Gminie
Walim, znajduje sie nietypowy pomnik w postaci ze-
liwnego odlewu pnia drzewa. Historia tego drzewa
powigzana jest z okresem Il wojny Slaskiej. Punk-
tem kulminacyjnym tej wojny byta bitwa pod Burka-
towem, gdzie do starcia doszto pomiedzy wojskami
austriackimi, a pruskimi. Niedtugo potem, rankiem 22
lipca1762 roku, Fryderyk Il udat sie na odpoczynek do
karczmy na Podlesiu, ktorej wtascicielem byt Dawid
Polte. Kiedy krol zsiadt z konia, karczmarz odbiera-
jigc konia Fryderyka Il od ordynansa, przywigzat go
do pierscienia wbitego uprzednio w pien lipy, rosng-
cej nieopodal karczmy. Ten stosunkowo krotki pobyt
krola sprytny oberzysta skutecznie wykorzystat.
Pierscien z klamrg pozostat w pniu, a po uptywie nie-
spetna 3 miesiecy drzewo znane byto juz pod nazwa

.Lipy krolewskiej".

Z00 Farma Mieroszow
taczna 25
58-350 Mieroszow
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Startowisko paralotniarzy Krowiara, Mieroszow
Wzgorze liczgce 656 m n.p.m. to miejsce dla tych turystow, ktérzy kochajg adre-
naline. Miejsce ma ogromny potencjat i niepowtarzalny klimat. Szczegdlnie polecane

dla tych smiatkdw, ktorzy w tym ekstremalnym sporcie stawiajg pierwsze kroki.




Nartorolkostrada

Zostata zlokalizowana na stadionie sportowym w Czarnym Borze oraz w rejonie
gory parkowej. W ramach inwestycji powstat obiekt catoroczny z systemem nasnie-
zania tras narciarskich. Trasy majg dtugosc¢ ponad 3 km. W ramach zadania oprdécz bu-
dowy tras powstat tunel, dwa zbiorniki wodne (wokdt ktérych sg wytyczone trasy do
rund karnych) oraz zagospodarowano teren w rejonie gory parkowej i stadionu, m.in.
poprzez budowe infrastruktury rekreacyjno-wypoczynkowej wraz z wytyczeniem
Sciezek pieszo-rowerowych oraz wykonaniem matej architektury.
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Ziemia watbrzyska posiada bardzo atrakcyjne tere-
ny dla mitosnikow jednosladow. Turystyka rowerowa to
najbardziej rozwiniety aspekt turystyki aktywnej regionu.
Uksztattowanie terenu stanowi naturalng baze dla upra-
wiania gorskiej turystyki rowerowej. Posiada trasy typowo
gorskie oraz o tatwiejszych warunkach, posiadajgce duze
walory krajoznawczo-widokowe. Na terenie ziemi wat-
brzyskiej co roku odbywajg sieimprezy sportowe o randze
miedzynarodowej i krajowej (m.in. Mistrzostwa Polski oraz
Mistrzostwa Europy MTB w kolarstwie gorskim).
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Bike Park Walim MTB

Pierwsza tego typu atrakcja dla wszystkich amatordw zjazdowych tras rowe-
rowych, znajduje sie przy hali sportowej Centrum Sportu i Rekreacji w Walimiu. Kaz-
dy znajdzie tu cos dla siebie — od tatwych do niesamowicie trudnych elementow min.:
2 x rock garden, mega pump track, kamienna putapka, hopki, skoczni oraz elementy
North Shore.

Trasy Rowerowe:

= Boguszow-Gorce

Rowerami mozna jezdzi¢ po 19 kilometrowym szlaku dla rowerdw gorskich wokot
GAry Mniszek i Chetmiec (851Tmn.p.m.)




= Mieroszow

- Zielona petla wiedzie trasami potudniowej czesci gminy. Rozpoczyna sie w Mie-
roszowie i biegnie przez Kwiatowa, Sciany Mieroszowskie do Goliriska, a nastepnie
do Nowego Siodtaina Szybowisko Mieroszow. Z szybowiska zielony szlak prowadzi
okolicami Kowalowejwracajgc do Mieroszowa.

- Mata niebieska petla poprowadzona zostata w okolicach Mieroszowa i R6zanej.
taczy trasy Kamiennogorskie z trasami Gminy Mieroszow.

- Duza niebieska petla poprowadzona zostata w obszarze Gér Suchych i Pasma
Lesistej. Wiedzie duktami w okolicy Unistawia Slaskiego i Sokotowska.

- Petla czarna poprowadzona zostata w cato$ci na obszarze Pasma Lesistej i tgczy
trasy gminy Boguszow-Gorce z petlg zottg i duzg niebieskg w Gminie Mieroszow.
- Petla czerwona w Gorach Suchych odgrywa podobng role, w catosci prowadzi

okolicami Andrzejowki. L 3czy ona trasy gminy Gtuszyca z trasami mieroszowskimi.

- Trasa rowerowa — Mieroszow — Mezimesti — Viznov — Tepilce n.Metui — Zdonov
— Kwiatowa — Mieroszow

» Gluszyca

- Trasa nr 1 — Szlakiem Podziemi - trasa oznakowana ko-
lorem zo6ttym o dtugosci ok 15 km przebiega obok budowli na
Oséwce (kasyno)

- Trasa nr 2 — Gtuszyckie stawy - trasa oznakowana kolorem
pomaranczowym o dtugosci ok 11km prowadzi m.in. obok punktu

widokowego ,cesarskie skatki" i kolejnych je- e e
ziorek. d

- Trasa nr 3 — Zamek Rogowiec - trasa za-
czynasieikonczy w centrum, po drodze mozna
podziwiac kilka ciekawych form skalnych, a na
szczycie Rogowca ruiny zamczyskaipanorame
okolicy, dtugos¢ trasy: ok 20 km, oznakowana
kolorem czarnym
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- Trasa nr 4 — Waligora - trasa o dtugosci ok 25 km prowadzgca do punktu wido-
kowego na Waligorze, kolor oznakowania: niebieski

- Trasa nr 5 — Graniczny Szlak — Kamieniotom - dtugos¢ trasy: ok 22 km —
Trasa zaczyna sie ptaska i szutrowg drogg polng, ktdra zamienia sie w podjazd stro-
ma i kamienistg drogg polng prowadzacg do pieknego kamieniotomu wypetnione-
go woda. Kolor oznakowania: czerwony. Wszystkie trasy sg wyznaczone w ramach
projektu Strefa MTB.

= Czarny Bor

- Stacja PKP Witkéw — Boréwno — Czarny Bor Lipki — Czarny Bor — Witkow

- Stacja PKP Witkow — Tréjgarb — Bacdwka — Struga — Szczawno-Zdrgj

- Stacja PKP Witkdw — Boréwno — ul. Zamkowa, Czarny Bor — przez stary most, ul. Sto-
neczna, Wesotg, Polng do miejscowosci Grzedy — Zalew (dalej Kochanéw — Rézana —
Mieroszéw — Golinsk do przejscia granicznego i granicy panstwa z Czechami)

- Stacja PKP Witkéw — Boréwno — Czarny Bor — Grzedy — Krzeszow (dalej Lipienica,
Lubawka do przejscia granicznego i granicy paristwa z Czechami)

- Czarny Bor (Centrum Kultury) — Stary Las — Kuznice — Dzikowiec (wycigg krzesetkowy)

» Szczawno Zdrgj

- Tor Fourcrossowy ze sztucznym oswietleniem
Potozony na terenie malowniczej Stonecznej Polany. Obiekt dla profesjonalistow.
0dbywaija sie na nimimprezy rangi mistrzowskiej — Mistrzostwa Swiata, Europy oraz
Puchary Swiatai Europy

- Trasa — Dworzysko (zotty szlak) — Chetmiec




= Trasy MTB Walim

- Czerwona: Zagorze rondo, Zapora na J. By-
strzyckim, Glinno, most wiszgcy, Zagorze Rondo;

- zielona: Walim - Gtuszyca — Przetecz pod Waw-
rzyniakiem, Przetecz Marcowa, Kompleks Mosz-
na, Kompleks Wtodarz, Walim, Przetecz Walimska,
schronisko Sowa, Przetecz Sokola, Przetecz pod
Czarnochem, Przetecz pod Szpicakiem, Schroni-
sko Andrzejowka, Zamek Rogowiec.

- zotta: Walim — Gtuszyca — Gtuszyca Centrum,
Kompleks Oséwka, Przetecz Sokola, Walim,
Grzadki, Kompleks Sobon, Gtuszyca Centrum.
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Starostwo Powiatowe w Watbrzychu

58-300 Watbrzych, Aleja Wyzwolenia 20, 22, 223, 24
tel. 74 84 60 700, fax 74 84 24 517
e-mail: sekretariat@powiat.walbrzych.pl

www.powiat.walbrzych.pl

Wydawca: Wydawnictwo ,SIGNUM"

Rok wydania albumu: 2019

Wszelkie prawa zastrzezone. 86-031 OSielSko, ul. Slusarska 10, tel.523225275

Allrights reserved. e-mail: signum@lco.pl
www.signum.bydgoszcz.pl

tekst: Starostwo Powiatowe w Watbrzychu
zdjecia: Archiwum Starostwa Powiatowego w Watbrzychu

-

opracowanie graficzne: Wanda Jaworska, Klaudiusz Jaworski F -
- WYDAWNICTWO .

Publikacje wydano na zlecenie i przy udziale Starostwa Powiatowego w Watbrzychu. ) SIGNUM .
Wydawnictwo nie ponosi odpowiedzialnosci za aktualnosc informacji “\ www.signum.bydgoszcz.pl
zamieszczonych w publikacji oraz za tre$¢ zamieszczonych reklam. o tel.523225275




Przedszkole Niepubliczne

e Zajecia otwarte dla rodzicow

e jezyk angielski

* mini koszykowka

e zajecia rytmiczno-muzyczne

e dzieci aktywnie uczestnicza w audycjach muzycznych
e warsztaty plastyczne i teatralne

Przedszkole Niepubliczne ,,STOKROTKA” w Watbrzychu
rozpoczeto swoja dziatalnos¢ od dnia 1 wrzesnia 2000 roku,
a 0sobg prowadzacg jest mgr Zenona Wojtaszek.

Nasza placowka potozona jest w pdtnocnej czesci miasta
Watbrzycha, najmtodszej i najwiekszej dzielnicy Podzamcze.
Przedszkole miesci sie w trzech potgczonych tgcznikiem bu-
dynkach jedno- i dwukondygnacyjnych, otoczonych przepiek-
nym ogrodem kwiatowym z przodu posesji oraz bardzo du-
zym i bogato wyposazonym w réznorodny sprzet i urzadzenia
placem zabaw znajdujgcym sig z tytu obiektu.

Przedszkole przeznaczone dla 180 dzieci w wieku 2,5-6 lat
czynne jest caty rok kalendarzowy bez przerwy wakacyjnej
w godzinach od 6:00 do 17:00

Przyjecie dziecka moze by¢ poprzedzone dwutygodniowym
od 1 do 3 godzin dziennie okresem adaptacyjnym.

W przedszkolu dziata sze$¢ grup dziecigcych o zblizonym
wieku, nad ktorymi sprawujg opieke wykwalifikowane na-
uczycielki oraz logopeda. Przedszkole oferuje szereg zaje¢
dodatkowych jak: jezyk angielski, warsztaty muzyczne i pla-
styczne oraz sportowe, w tym aikido i inne.

Pomocy rodzicom w procesie wychowawczym ich dzieci,
promowaniu zdrowia w szerokim rozumieniu tego stowa,
zapewnianiu poczucia bezpieczenstwa i mozliwosci funk-
cjonowania w atmosferze szacunku, zrozumienia i akcep-
tacji dla siebie i innych wspieraniu rozwoju osobowosci
kazdego dziecka organizowaniu odpowiedniej opieki wy-
chowawczej i dydaktycznej.

Dostosowywaniu wymagan do indywidualnych mozliwosci
kazdego dziecka wyréwnywaniu szans poprzez kompenso-
wanie brakéw i doprowadzeniu do osiggniecia dojrzatosci
szkolnej kazdego dziecka.
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Mamy przyjemnos¢ zaprosic Panstwa do obiektu Willa Luna w Szczawnie-
Zdroju. Stylowy wizerunek XIX-to wiecznego budynku, wspaniata
goscinna atmosfera i wysoki poziom ustug zapewnia Panstwu doskonaty
wypoczynek i bardzo dobre warunki do pracy. Poza ofertg noclegowa,

w osrodku mamy takze wypozyczalnie rowerdw oraz parking. Posiadamy
réwniez ustuge gastronomiczna, Sniadania w formie bufetu szwedzkiego.
Szczegolnie polecamy wysmienitego, smazonego pstraga.

W naszej ofercie noclegowej mamy pokoje: jedno-, dwu-, trzy- lub
czteroosobowe. Kazdy z nich wyposazony jest w tazienke z prysznicem
lub wanna. Zapewniamy takze dostep do Internetu oraz telewizji. Na
wyposazeniu kazdego pokoju znajduja sie stolik wraz z krzestami oraz szafki
i lampki nocne.

Szczawno-Zdroj, to miejscowos¢, w ktorej warto zobaczy¢ takie miejsca
jak XIX-wieczny zespdét zabudowan zdrojowych, wieze zegarowa na terenie
Parku Zdrojowego, czy wieze widokowa na wzgorzu Gedymina. Wiele
atrakcji turystycznych mozna znalez¢ réwniez w sasiedzkim Watbrzychu,
stynnym miedzy innymi z zamku Ksiaz, czy tez enigmatycznego ztotego
pociagu. Odwiedzenie tej miejscowosci bedzie nie lada gratka dla
mitosnikow historii - szczegélnie Il wojny Swiatowej. Niewielka odlegtosé
dzieli nas takze od takich miejscowosci jak Strzegom, Swidnica, czy
Swiebodzice. Dzieki dogodnym potaczeniom drogowym, Willa Luna stanowi
Swietng baze wypadowa dla turystéw chcacych zwiedzic ten rejon Polski.

A

--.vpve..;.

Wl Luna

ul: Boczna 8
58-310 Szczawno-Zdragj
willaluna:eu
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PORADNIA

® 58-309 Watbrzych = ul. Szlifierska 15

tel. 74 846 60 10
tel. 537 214 537

STOMATOLOGICZNA

www.stomplus.pl

Wszyscy wiemy jak wazny w zyciu
jest tadny uSmiech.Zeby to nie tylko
kwestia zdrowig, ale takze atrakcyjny
wyglad i dobre samopoczucie.

Poczatki naszej kliniki siegajg 2000
roku. Oferujemy kompleksowe zabie-
gi z zakresu stomatologii i protetyki.
Posiadamy trzy gabinety stomatolo-
giczne, wtasne laboratorium techniki
dentystycznej oraz pracownie RTG.




LAOPATRZENIEMED

JesteSmy firma z diugoletnim stazem w branzy zaopatrzenia med
go i zapewniamy szeroki asortyment. POLECAMY ZAOPATRZENIE: OR
DYCZNE, SANITARNE, REHABILITACYJNE, SRODKI POMOCNICZE REALIZ ul. Armii Krajowej 13 B, 58-302 Watbrzych
REFUNDACJE. Dzigkujemy naszym pacjentom i klientom za zaufanie

z duza dostepnoscia i szybka dostawg towaru poprzez firme kurierska tel./fax 74 842 33 72

Tylko u nas profesjonalne konsultacje przy zakupie oraz mozliwo$é zmniejs ] www.sklep-medyczny-walbrzych.pl
kosztéw zakupu dzigki PCPR oraz NFZ. 0 szczegoly pytaj naszych konsultanto e-mail: kontakt@sklep-medyczny-walbrzych.pl

UStUGI GEODEZY)NO-KARTOGRAFICZNE

Jakub Juchniewicz

58-300 Watbrzych, ul. Beethovena 1-2
8501 474 872 8 505 044 286 = e-mail: geodezja.juchniewicz@wp.pl

Jakub

]Uchniewicz
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APTEKI

Czynne 365 dni

Godziny otwarcia 8:00-22:00

Apteka PIASTOWSKA | s
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+PAKT" Sp. z0.0.
ul. Beethovena 25

58-300 Watbrzych
sekretariat@paktbhp.pl

CENTRUM ZAOPATRZENIA BHP

Kim jestesmy?

Przedsiebiorstwo Produkcyjno-Ustugowo-Handlowe ,,PAKT”#oowstalo w 1994r.
0d ﬁoczqtku swojej dziatalnosci skupito sie na zaopatrywaniu firm w odziez robocza
i ochronny, a takze we wszelkie inne $rodki ochrony indywidualnej zwiazane z BHP.
PAKT, by sprosta¢ rosnacym wymaganiom klientéw, szybko - bo w Lohcu 1994r. uru-
chamia wiasng dziat produkeji odziezy. Umozliwito to realizacje kazdego zaméwienia
i zachowanie konkurencyjnych cen.

PAKT nastawiony jest na inwestowanie w technologig i rozwdj.

W 2000r. wprowadzony zostaje system serwisowania odziezy roboczej, ktdry trafia
doskonale w potrzeby Ellentow Ponadto uruchomienie w tym samym czasie pralni
przemystowej i dziatu nadrukdw pozwala na jeszcze petniejsza obstuge klientéw.

W 2002 roku PAKT otrzymat status zaktadu pracy chronionej. Od tej Eory zatrudnia
wiele os6b niepefnosprawnych. Dzigki przestrzeganiu rygorystycznych procedur za-
rzadzania i dbatosci o jako$¢ produktow, PAKT od 2004r. posiada Certyfikat EN 1SO
9001:2015

Wraz z rozwojem i zwigkszaniem zatrudnienia PAKT nadal inwestuje.
W 2005 r. powstata nowa, niezwykle nowoczesna pralnia odziezy roboczej oraz na-
stepny dziat - haftéw, gd2|e wykonywane s3 hafty komputerowe.

W 2006r. PPUH PAKT przeksztatcono w spétke z 0.0., zwiekszajac w ten sposob wiary-
godnos¢ biznesowa firmy.

PAKT Lest firma rodzinng i przyjazng klientowi, ktéra spetnia surowe wymogi oraz
wszelkie standardy obowiazujace najednolltym rynku europejskim.

Stawiamy sobie za cel profesjonalne zabezpieczenie oséb, ktére wykonuja jakiekol-
wiek prace, bez wzgledu na to, czy pracujg w przemysle ciezkim, czy wykonuja prace
domowe i pielegnuja swéj ogréd.

0d lat wspétpracujemy z najlepszymi producentami branzy BHP.

Zapewniamy Panstwu mita, terminowg i rzetelng obstuge u Was w biurze i zakladzie
pracy. Zawsze czekamy na telefon i problem do rozwiazania ..




tel. 74842 35 36,74 843 34 09, 74 665 68 08 m fax 74 842 35 49
www.paktbhp.pl = e-mail: handlowy@pakibhp:pl

Producent odziezy roboczej, ochronnej i specjalistycznej, szycie na zaméwienie.

NADRUKI NA ODZIEZY, USkUGI REKLAMOWE, HAFTY MASZYNOWE
SERWIS ODZIEZY ROBOCZEJ, RENTAL ODZIEZY, PRALNIA ODZIEZY ROBOCZEJ
OBUWIE ROBOCZE | OCHRONNE
REKAWICE ROBOCZE, OCHRONNE | SPECJALISTYCZNE
ARTYKULY BHP, KOMPLEKSOWA DOSTAWA ARTYKULOW | SRODKOW OCHRONY BHP
SRODKI CZYSTOSCI, CHEMIA PRZEMYSLOWA, CZYSCIWA BAWEENIANE
TABLICE, ZNAKI ORAZ INSTRUKCJE BHP




2 PRZYCHODNIA

e _—12
% WETERYNARYJNA
\ Henryk Frankiewicz

® Profilaktyka

= Rozrod (wyznaczanie terminu krycia, prowadzenie cigzy, cesarskie ciecie)
= Czipowanie, wydawanie paszportdw

= Badania obrazowe

® |nterna

® Chirurgia miekka

= Rehabilitacja (elektroterapia, magnetoterapia, laseroterapia)

® Konsultacje kardiologiczne

® | 3boratorium

® Sprzedaz diet leczniczych i karm bytowych

ul. Wysockiego 34, 58-304 Watbrzych Godziny otwarcia:

tel. 74 842 61 66, 69 44 77 177 poniedziatek-piagtek 9:00 — 18:00
e-mail: medvet1@interia.pl sobota 9:00 - 14:00
www.lecznica.walbrzych.pl niedziela i Swieta 10:00 — 12:00




PRZYCHODNIA

GABINETY STOMATOLOGICZNE VI T A MEDYCYNA ESTETYCZNA

. CENTRUM osocze hogatoptytkowe
e Szmidta 11 powigkszanie i modelowanie ust

(siedziba gtowna)

tel. 74 843 44 4k toksyna botulinowa
tel. kom. 698 175 787 nici PDO

Watbrzych, ul. Wieniawskiego 31 lipolaza
(oddziat)

tel. 74 3000 103
tel. kom. 698 175 787

stomatologia zachowawcza
chirurgia szczgkowa
nowoczesna protetyka
ekspresowe naprawy protez
implantologia

nowoczesne unity

radiowizjografia
panorama
mikroskop

Watbrzych, ul. Wroctawska 115
Watbrzych, ul. Wieniawskiego 31
Watbrzych, ul. Chrobrego 1/8
Watbrzych, ul. Hirszwelda 2-4
preferencyjne ceny dla firm | Watbrzych, ul. Niepodlegtosci 83

tel. 698 614 862

pokoje 2-3-4-osobowe
dostep do aneksow kuchennych
sanitariaty, dostep do pralek




58-379 Czarny Bor, ul. Nadrzeczna 4

tel./fax 74 844 92 09
tel.kom. 605 609 563
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= OFERUJEMY USLUGI TARTACZNE DLA KLIENTOW
INDYWIDUALNYCH ORAZ BIZNESOWYCH
= OBROT PALETAMI DREWNIANYMI NOWYMI | UZYWANYMI
= RECYKLING ODPADAMI, ODBIOR ODPADOW 150103




Sekretariat: tel. 74 888 05 60

Dziat Gospodarki Lesnej: tel. 74 888 05 64, 74 888 05 66

e-mail: walbrzych@wroclaw.lasy.gov.pl
ul. Mita 2, 58-372 Bogusz6éw-Gorce

Nadlesnictwo Watbrzych potozone jest w urokliwych Sudetach
Srodkowych. Nasze lasy rosng gtéwnie we wznoszacych sig
na niewielkie wysokosci Gorach Watbrzyskich oraz Gorach Ka-
miennych i bedacych najstarsza formg geologiczng w Sudetach
— Gorach Sowich.

Bardzo duze zrdznicowanie terenu, charakteryzujace sie licznymi
wzniesieniami oraz bogactwo Swiata roélin i zwierzat, Swiadczg
0 wysokiej atrakcyjnosci przyrodniczej i turystycznej.

Na naszym terenie stwierdziliSmy wystepowanie wielu rzadkich
gatunkow roslin. Wymieni¢ tu mozna podlegajace ochronie $ci-
stej: wawrzynka wilczetyko, Sniezyczke przebisnieg, podrzenia
zebrowca, czy lilig ztotogtow. Liczne stare sztolnie sg natomiast
miejscami zimowisk nietoperzy. Na obszarach Natura 2000,

Nadlesnictwo Watbrzych
z siedzibg w Boguszowie-Gorcach

www.walbrzych.wroclaw.lasy.gov.pl

LASY NADLESNICTWA

wyznaczonych w obrebie Nadlesnictwa, stwierdzono wystepo-
wanie 4 gatunkow nietoperzy.

Posrdd rzadkich gatunkow fauny mozna spotkac rowniez wydre
europejska, bociana czarnego, salamandre plamistg oraz coraz
czesciej widywanego wilka. Charakterystycznym gatunkiem wy-
stepujgcym u nas jest muflon — dzika owca pochodzaca z Korsy-
ki, introdukowana w 1901 roku.

Lesistos¢ obszaru w granicach nadlesnictwa przekracza 40%.
Gtownymi gatunkami lasotwadrczymi sg $wierk pospolity i buk
zwyczajny. Prowadzimy trwale zrownowazong gospodarke le-
$na. Jednym z jej elementow jest produkcja drewna — jako su-
rowca odnawialnego. Wysoka jako$¢ drewna umozliwia jego wy-
korzystanie nie tylko w celach opatowych, ale w wielu gateziach
gospodarki, jak np.: w budownictwie, meblarstwie, sztuce.
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Zapraszamy do odwiedzenia naszej strony — www.opa.com.pl

OSRODEK POMIAROW | AUTOMATYKI

ul. Beethovena 19
58-300 Watbrzych

tel./fax 74 666 36 00
74 666 36 01
74 846 48 00
74 843 45 42
74 842 23 29

opa@opa.com.pl Osrodek Pomiarow i Automatyki Sp. z o.0. jest kontynuatorem tradycji Oérodka Pomiaréw i Automatyki
dziatajacego w branzy gémiczej na terenie Dolnoslaskiego Zagtebia Weglowego od lat szescdziesiatych XX wieku.
Powstal na gruncie przeksztalcen obejmujacych cata branze gérnicza. W obecnej formie prawnej i organizacyjnej
Oérodek dziala od pazdziernika 1991r. Firma wykonuje ustugi dla zakladow i przedsiebiorstw na terenie calej Polski.

N

i
Dziatalnos¢ ustugowa obejmuje dwie gldwne dziedziny - prace montazowe oraz pomiary i badania instalacji E
elektroenergetycznych. Podstawa naszej dzialalnosci jest wykonywanie réznego rodzaju instalacji elektrycznych e
i sterowniczych, glownie dla energetyki zawodowej i zakladow przemyslowych. Specjalizujemy sie w modernizacjach
stacji rozdzielczych sredniego i wysokiego. W wielu przypadkach sa to zadania ,zaprojektuj i wybuduj”. Prace
obejmuja wykonanie koncepgji, projektowanie, montaz, parametryzacje automatyki zabezpieczeniowej, rozruch oraz
badania i pomiary pomontazowe.

27 lat

Dysponujemy doswiadczona kadra pracownikow oraz srodkami transportu. W siedzibie firmy posiadamy

laboratorium wysokich napie¢, ktére umozliwia badanie dielektrycznego sprzetu ochronnego.
Oprocz prac montazowych wykonujemy réznego rodzaju pomiary i badania, a w szczegdlnosci:

- okresowe | pomontazowe prace pomiarowe przy urzadzeniach niskiego, $redniego i wysokiego napiecia,

- badania skutecznosci srodkéw ochrony przeciwporazeniowej, rezystancji uziemien, stanu izolacji itp.

- pomiary instalacji odgromowych,

- okresowe kontrole urzadzen w strefach zagrozonych wybuchem,

- okresowe badania sprzetu dielektrycznego,

- badanie natezenia oswietlenia elektrycznego na stanowiskach pracy.

KASZUBY - DOMKI POD SWIERKAM| | ,o-hoterens

Agroturystyczne

77-100 Madrzechowo, ul. Swierkowa 7 Serdecznie zapraszamy na rodzinny wypoczynek do malowniczej wsi Madrzechowo,
potozonej na Pojezierzu Bytowskim. Osrodek znajduje sie na pétnocnej czesci lobeliowego
tel. 798 872 362 jeziora Gubisz. Jest to bardzo czyste jezioro, ktdrego linia brzegowa jest bardzo dobrze
kaszuby-domkipodswierkami.pl dostepna. To wspaniate miejsce, potozone posrad poli lasow, w ktérym cieszy¢ sie mozna
krzysztof.reclaf@gmail.com pieknem przyrody. Oferujemy Parfstwu bardzo dobre warunki wypoczynkowe. Nasza oferte

kierujemy w szczegdlnosci do osdb cenigcych sobie cisze i spokoj oraz wypoczynek z dala
od miejskiego szumu. Do Panstwa dyspozycji mamy 2 domki szescioosobowe, kuchnige
z wyposazeniem oraz tazienke. W cene wynajmu wliczona jest czysta posciel, prad i woda.




HOTEL SZRENICOWY DWOR

W SZKLARSKIEJ POREBIE

= DOSKONAKA LOKALIZACJA
WYJATKOWA, RODZINNA ATMOSFERA

Jezeli nalezysz do osdb, ktdre chciatyby znalezé sie w miejscu odlegltym od codziennych trosk
i pozwalajagcym na btogi wypoczynek, zapraszamy do potozonej na skraju Sudetéw Zachodnich
i Karkonoszy Szklarskiej Poreby, a dokfadniej do Hotelu Szrenicowy Dwér.

Potozony jest on w doskonatej lokalizacji, w poblizu licznych tras rowerowych i stokéw narciarskich,
a zza jego okien rozposciera sig piekna panorama goér. To, plus komfortowe pokoje, pozwalaja
napawac sie pieknem wakacyjnych chwil — zaréwno zima, jak i latem.

Hotel Szrenicowy Dwor to 33 pokoje, w ktorych znajduje sie w sumie 70 miejsc noclegowych
— wszystkie posiadajg tazienke i wyposazone zostaty w telewizor oraz bezprzewodowy internet.
Mamy tez to, czego nie posiadajg inne hotele — wyjgtkowa, rodzinng atmosfere, dzieki ktoérej
poczujecie sie Panstwo jak u siebie w domu.

Organizujemy wesela, bankiety, spotkania i szkolenia z wykorzystaniem sali konferencyjnej.

Przygotowalismy rowniez wiele pakietow pobytowych, dzieki ktérym mozna zorganizowac
sobie wymarzone ferie, swigta albo wspaniaty weekend w Szklarskiej Porebie.

58-580 SZKLARSKA POREBA
WZGORZE PADEREWSKIEGO 12
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Kreujemy jakosc ustug pogrzebowych

Ganuma

WALBRZYSKI DOM POGRZEBOWY

Watbrzych, ul. Sokotowskiego la
www.gamma.walbrzych.pl










LAPKA

Ponad 25 lat
doswiadczenia

7akiad Ustug Ortopedycznych LAPKA

Zaktad Ustug Ortopedycznych tapka jest firma o dtugiej tradycji i bogatym www.zuort.pl
doswiadczeniu. W firmie pracuje zgrany zespét fachowcédw: technikéw or-
topedycznych, fizjoterapeutéw. Poprzez udziat w sympozjach, szkoleniach,
krajowych jaki i zagranicznych ciggle doskonalimy swoje umiejetnosci. Ko-
rzystajac z uwag i opinii naszych pacjentéw oraz najnowszej wiedzy w dzie-
dzinie techniki ortopedycznej i rehabilitacyjnej stale ulepszamy nasze pro-
dukty. Podejmujemy sie wykonania najbardziej skomplikowanych zlecen.
Doktadamy wszelkich staran aby nasza pomoc udzielana pacjentowi byta
kompleksowa. Naszym zadaniem jest dostarczenie pacjentom przedmiotéw
ortopedycznych wysokiej jakosci wg ich indywidualnych potrzeb. Zaprasza-
my do Naszych pracowni na terenie Watbrzycha oraz Legnicy. Zapewniamy
bezptatne konsultacje oraz miary w domu u pacjenta. Zaopatrujemy pacjen-
téw z wojewddztwa dolnoslaskiego oraz osciennych.

Poszukujacych zaopatrzenia ortopedycznego i rehabilitacyjnego produkgji
seryjnej zapraszamy do zapoznania sie z szerokg oferta Specjalistycznych
Sklepéw Medycznych i Punktéw Ortopedycznych ULMED Sp. z 0.0..
Realizujemy zlecenia Narodowego Funduszu Zdrowia, prowadzimy wypozy-
czalnie sprzetu rehabilitacyjnego oraz serwis.

Zaktad Ustug Ortopedycznych

Zaktad Ustug Ortopedycznych tapka ij’ LAPKA

Zakfad Ortopedyczny Legnica  Zaktad Ortopedyczny Watbrzych

ul. Oswiecimska 14 ul. Armii Krajowej 5a
tel. 76 852 45 36 tel. 74 846 14 27

Sie¢ Sklepow Medycznych Ulmed

Sklep Medyczny Legnica  Sklep Medyczny Lubin ~ Sklep Medyczny Watbrzych - Sklep Medyczny Legnica  Sklep Medyczny Polkowice

ul. Dziatkowa 42 ul. Lesna 8 ul. al. Wyzwolenia 25 ul. Jana Pawta Il 6 ul. B. Kominka 7 U LM E D
tel. 76 862 24 15 tel. 76 728 26 22 tel. 74 843 95 26 tel. 76 854 94 85 tel. 76 746 08 71 Sklepy Medyczne Sp. z 00




ANDRZEJOWKA

POKOJE GOSCINNE

Jest mi bardzo mito zaproponowac noclegi, pokoje goscinne oraz pracownicze na wysokim
poziomie i w konkurencyjnych cenach. Nasze pokoje gwarantujg idealne warunki do wypo-
czynku i nabrania energii, a dodatkowo proponujemy niesamowite atrakcje w okolicy.
Wszystkie pokoje posiadajg niezalezne, osobne wejscia oraz sg wyposazone w TV, WiFi,
kuchnie i tazienki z prysznicami. Dodatkowo mamy bezptatny monitorowany parking.

Wiekszos¢ pokoi ma swoje niezalezne balkony, a nasi klienci
moga bez ograniczen korzystac z duzego ogrodu, w ktérym
znajduja sie urozmaicenia dla dzieci, grill, tawki, lezaki

58-310 Szczawno-Zdroj, ul. Wita Stwosza 5/1; ul. Kolejowa 27a
e-mail: andrzej.sikon30@wp.pl

www.noclegi-szczawno.pl tel. 603 892 700

o
ESPADOCH RONOW -
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